
 

DEPORTES SUBRAYA LOS MÉRITOS DE LAS 
ATLETAS SOLANGE PEREIRA Y LUZMARINA 
PÉREZ, TRAS SUS ÉXITOS EN EL CAMPEONATO 
DE ESPAÑA 

 
Dept: Cabildo 
 
Puerto del Rosario, a 27 de julio de 2009. La Consejería de Deportes del 
Cabildo de Fuerteventura, y las respectivas concejalías de Tuineje y Puerto 
del Rosario, reconocieron esta mañana los méritos y el trabajo desarrollado 
por las atletas Solange Pereira y Luzmarina Pérez, en un acto que se 
desarrolló en el Salón de Plenos del Cabildo de Fuerteventura, junto a la 
Delegación Insular de Atletismo y la Escuela de Atletismo Morro Jable – 
Playas de Jandía La Caja de Canarias. 

 
Solange Pereira, reciente Medalla de Oro en el Campeonato de España 
Promesa Sub-23, nacida en Portugal pero residente desde muy pequeña en Fuerteventura y 
empadronada en Puerto del Rosario, “Solange y Luzmarina son un ejemplo de superación y 
constancia, hoy son figuras destacadas no solo del atletismo majorero o canario, sino del nacional y 
seguro que continuarán proporcionando éxitos porque su carrera está comenzando”, explicó el 
presidente del Cabildo, Mario Cabrera. La concejala de Deportes de Puerto del Rosario, Beatriz 
Fajardo, señaló además que Solange “es un referente para un buen número de atletas que ven en 
ella el ejemplo a seguir y para el municipio es un orgullo poder contar con ella entre nuestros 
vecinos”. 

 
Con respecto a la atleta de Tuineje, Luz Marina Pérez, que recientemente se proclamó 
brillantemente subcampeona de España en lanzamiento de martillo con una marca de 51,79 metros, 
el concejal de Deportes del Ayuntamiento de Tuineje, Juan Ramón Roger, explicó que “está 
demostrando que paso a paso, con el trabajo diario y mucho sacrificio se pueden conseguir grandes 
éxitos. Para el municipio es también un orgullo contar con deportistas como Luzmarina”. 

 
José Espino, presidente del EAMJ Playas de Jandía, recordó que se trata de dos atletas “que las 
hemos visto crecer en el club. Comenzaron desde muy pequeñas, y aunque ahora las vemos con 
cierta perspectiva, lo cierto es que todavía son muy jóvenes, ambas sub 23, aunque por ejemplo 
este fin de semana compiten ya en el Campeonato de España absoluto, con lo que es de suponer que 
les quedan muchos años por delante del buen atletismo”. 

 
El currículo de ambas atletas, facilitado por la Delegación Insular de Atletismo, es el siguiente: 
 

Luz Marina Pérez Acosta (Lanzamiento de martillo)  
Luz    ♣♣♣♣ Marina Pérez Acosta, Tuineje (Fuerteventura), 30-04-1987  
Entrenadores:    ♣♣♣♣ Humberto Martínez y Francisco Herrera  
Club: EAMJ-Playas de Jandía    ♣♣♣♣  
 
 
Recordwoman Canaria de Lanzamiento de martillo:  
• Categoría Juvenil con 38.08 en 2005  
• Categoría Júnior con 45.75 en 2006.  
• Categoría Promesa con 54.95 en 2009.  
• Categoría Absoluta con 54.95 en 2009.  
 
Historial a nivel Nacional  
Sub-Campeona de España Promesa en el    ♣♣♣♣ año 2.009 en Córdoba.  
Sub-Campeona Universitaria en el año 2.009 en    ♣♣♣♣ Fuenlabrada.  
3ª Clasificada en el Campeonato de España Promesa en 2008.    ♣♣♣♣  
3ª Clasificada en el Campeonato de España Promesa en 2007.    ♣♣♣♣  
4ª    ♣♣♣♣ clasificada en el Campeonato de España Júnior en el año 2.006.  
6ª    ♣♣♣♣ clasificada en el Campeonato de España Júnior en el año 2.005.  
Campeona en    ♣♣♣♣ el torneo de Federaciones absoluto representando a la selección de Canarias en 



Badajoz en el 2.005.  
9ª clasificada en el Campeonato de España juvenil    ♣♣♣♣ 2004, El Ferrol.  
6ª clasificada en el Campeonato de España de la Juventud    ♣♣♣♣ (organizado por el C.S.D.), celebrado en 
Madrid en junio de 2003, en Lanzamiento de Martillo, con una marca de 36.90  
Vencedora en varias jornadas de    ♣♣♣♣ División de Honor, con el equipo absoluto de la EAMJ-Playas de 
Jandía, en la prueba de martillo, entre los años 2005 y 2.009.  
Es la atleta titular de    ♣♣♣♣ lanzamiento de martillo en el equipo femenino de la EAMJ-Playas de Jandía 
desde 2.004.  
Logró el ascenso a División de Honor con el Playas de Jandía.    ♣♣♣♣  
 
Historial a nivel Regional  
Campeona de Canarias Absoluta de 2008    ♣♣♣♣ de Pista.  
Campeona de Canarias Absoluta de 2007 de Pista.    ♣♣♣♣  
Campeona    ♣♣♣♣ de Canarias Absoluta de 2005 de Pista.  
Campeona de Canarias Júnior de 2005    ♣♣♣♣ y 2.006.  
Campeona de Canarias Escolar de 2004, categoría juvenil.    ♣♣♣♣  
Campeona de Canarias Escolar de 2003, categoría juvenil.    ♣♣♣♣  
1ª del    ♣♣♣♣ ranking canario absoluto en 2.005, 2007, 2008 y 2.009.  
 
 

Solange Andreia Pereira Da Ponte  
 
Solange Andreia Pereira Da Ponte, 16-12-1989.    ♣♣♣♣  
Entrenador: Carlos Landín    ♣♣♣♣  
Club: EAMJ-Playas de Jandía    ♣♣♣♣  
 
MARCAS PERSONALES  
400 m.l.- 57” 50 (09) 800 m.l.- 2’ 09” 74 (08)  
1.500 m.l.- 4’ 20” 98 (09) 3.000 m.l.- 9’ 37’ 51 (09)  
 
Historial a nivel Internacional  
Campeonato de Europa Promesa (Sub-23) en Kaunas (Lituania) en 1.500 m.l.    ♣♣♣♣ en 2.009.  
 
Historial a nivel Nacional  
Campeona de España Promesa    ♣♣♣♣ (Sub-23) de 1.500 m.l. en 2.009.  
Campeona de España Universitaria de 1.500    ♣♣♣♣ m.l. en 2.009.  
1ª Clasificada en el Campeonato de España de Cross por    ♣♣♣♣ Clubes 2.009 en categoría promesa.  
Sub-Campeona de España Promesa de Cross    ♣♣♣♣ por equipos en 2.009 con la E.A.M.J-Playas de Jandía.  
2ª Clasificada en el    ♣♣♣♣ Campeonato de España Absoluto en Pista Cubierta en los 3.000 m.l. en 2.009.  
2ª Clasificada en el Campeonato de España Promesa (sub-23) en Pista    ♣♣♣♣ Cubierta en los 3.000 m.l. 
en 2.009.  
1ª Clasificada en el Ranking Nacional    ♣♣♣♣ Promesa (Sub-23)en la Prueba de 3.000 m.l. de Pista 
Cubierta en el 2.009.  
1ª Clasificada en el Campeonato de España Júnior de 1.500 m.l. en 2.008.    ♣♣♣♣  
1ª Clasificada en el Campeonato de España Júnior de 3.000 m.l. de Pista    ♣♣♣♣ Cubierta en 2.008.  
4ª Clasificada en el Campeonato de España Júnior de    ♣♣♣♣ cross en 2.008.  
Única atleta de España en lograr la mínima para el    ♣♣♣♣ campeonato de Europa Promesa (Sub-23) en 
2.009.  
Única atleta de España en    ♣♣♣♣ lograr la mínima para el campeonato del mundo Júnior en 2.008.  
29ª En el    ♣♣♣♣ Ranking Mundial Júnior en 1.500 m.l. en el 2.008.  
1ª en el Ranking    ♣♣♣♣ Nacional Júnior en 800 m.l. y 1.500 m.l. en 2.008.  
4ª Clasificada en el    ♣♣♣♣ Campeonato de España Júnior en los 1.500 m.l. en el año 2007.  
6ª    ♣♣♣♣ clasificada en el Campeonato de España Juvenil en el año 2.006.  
Vencedora    ♣♣♣♣ en varias jornadas de División de Honor, con el equipo absoluto de la EAMJ-Playas de 
Jandía, en pruebas de medio fondo y fondo, entre los años 2004 y 2.008.  
Es la atleta titular en pruebas de medio fondo y fondo en el equipo    ♣♣♣♣ femenino de la EAMJ-Playas de 
Jandía desde 2.004.  
Atleta que logró el    ♣♣♣♣ ascenso a División de Honor con el Playas de Jandía.  
 
 
Historial a nivel Regional  
Campeona de Canarias Absoluta de Campo a Través 2.009.    ♣♣♣♣  
Campeona de Canarias (Sub-23) de Campo a Través en 2.009    ♣♣♣♣  
Campeona de    ♣♣♣♣ Canarias Absoluta en 1.500 m.l. en 2.007 y 2.008.  
Campeona de Canarias    ♣♣♣♣ Escolar de cross en los años 2.002, 2.003, 2.004, 2.005 y 2.006  
Campeona    ♣♣♣♣ de Canarias de Cross Federada en las distintas categorías en los años 2001, 2.002, 
2.003, 2.004, 2.005, 2.006, 2.007, 2.008 y 2.009.  
1ª Clasificada    ♣♣♣♣ del ranking Canario absoluto en los 800 m.l., 1.500 m.l. y 3.000 m.l. en el 2009.  
26 Veces campeona de Canarias entre cross y pista a lo largo de su    ♣♣♣♣ carrera.  
Atleta imbatida en Campeonatos de Canarias desde que comenzó    ♣♣♣♣ a practicar atletismo.  
Recordwoman Canaria Promesa de 800 m.l., 1.500 m.l. y    ♣♣♣♣ 3.000 m.l.  
Recordwoman Canaria Absoluta de 1.500 m.l.    ♣♣♣♣  
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